
FAITES DU VÉLO ÉVÉNEMENT  
ÉCO-RESPONSABLE !
Démarche renforcée, avec l’engagement dans un processus de labellisation  
« événement éco-engagé », avec le REEVE. 

+ d’infos : www.reseau-eco-evenement.net/label/

Les espaces naturels que vous traversez sont sensibles : pas de déchets, pas de cueillette, 
respect de la tranquillité du site, pas de circulation en dehors des zones balisées (respectez 
les zones interdites aux cyclistes, pour leur préservation, svp).   

Merci de respecter le tri sélectif des déchets. Objectif zéro plastique jetable. 
Le meilleur déchet, c’est celui qu’on ne produit pas. Pensez à amener votre 
gobelet réutilisable (et bien les laver entre chaque verre, merci). 

ENSEMBLE, PRESERVONS NOTRE ENVIRONNEMENT !

Recommandations  générales
Faites du Vélo « Loire et Bacs » est un événement familial d’accès libre et gratuit,  
sous la responsabilité de chacun·e : ce n’est pas une course. 
Merci de respecter les plus lent·e·s et de faire attention aux enfants et aux piétons.
• �Infos de l’événement, règlement, assurance organisateur sur www.faitesduvelo-nantes.fr
• Pensez à prévoir de quoi boire, manger et se protéger du soleil !

• �Pensez à prévoir de l’argent en espèces car la plupart des partenaires ne sont pas équipés  
pour la carte bancaire.

 �Appliquer les gestes barrières, selon mesures en vigueur au 22 mai. 

RECOMMANDATIONS DE SÉCURITÉ SUR LE PARCOURS 
Afin d’assurer votre sécurité et d’optimiser les 
conditions de votre balade, chaque partici-
pant·e roule sous sa propre responsabilité et 
doit impérativement :

• �Respecter les consignes de l’organisateur et 
de ses bénévoles.

• �Respecter les piétons et rouler à droite sur 
l’ensemble du parcours. Attention ! Les pié-
tons sont prioritaires : soyez vigilant·e·s et 
adoptez une allure modérée !​

• �Respecter le sens UNIQUE de circulation 
du parcours et le code de la route : l’asso-
ciation décline toute responsabilité en cas de 
non-respect des consignes et du code de la 
route.

• �Utiliser un vélo en bon état et bien réglé, des 
points de réglages et contrôles sont présents 
sur le parcours, référez-vous au plan !

• �Faire porter un casque aux enfants de moins 
de 12 ans (autonome ou en siège, obligation 
légale depuis mars 2017). Les enfants sont 
sous la responsabilité des parents ou d’un·e 
adulte.

COMMENT ACCÉDER ? 
+ d’infos sur www.faitesduvelo-nantes.fr

À vélo : itinéraire fléché et accessible en tout 
point du parcours, sans départ ni arrivée. Cf 
plan. Traces GPS téléchargeables depuis les 
villes environnantes.  

En tramway : lignes 1 à proximité du par-
cours sur Nantes. Cf www.tan.fr Les vélos sont 
acceptés exceptionnellement toute la journée, à 
raison d’un vélo par accès. 

En train : vélos acceptés dans certains trains et tram-
trains. Ligne TER Nantes / Couëron. Arrêts signalés 
sur le plan. (n°vert : 0 800 11 40 23)

En voiture : parkings relais à proximité et gratuits, 
signalés sur le plan. Privilégiez le covoiturage. Plans 
de déviations à télécharger.

MERCI À NOS PARTENAIRES

Libre  et  gratuit
Organisé par ANIMATIONS SUR TOUT LE PARCOURS

NANTES / REZÉ / BOUGUENAIS / LA MONTAGNE /  
ST JEAN DE BOISEAU / LE PELLERIN / COUËRON /  
INDRE / ST HERBLAIN

+ d’infos : 0892 464 044 (service à 0,35€/min + prix appel)

www.faitesduvelo-nantes.frNe
 p
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Communication et logistiquePartenaires financiers

Collectivités partenaires

EN CAS D’INCIDENT
Appeler la responsable sécurité 
au 06 27 200 655 

EN CAS D’ACCIDENT
Composez le 112, le 18 ou le 15

Des postes de secours sont présents 
sur les sites d’animations, et sur 
l’ensemble de l’itinéraire, des Anges 
gardiens sont là pour vous orienter 
et vous renseigner. N’hésitez pas à 
faire appel à ces personnes enga-
gées pour votre bien-être et votre 
sécurité !​

Partenaires Vélo

Animations

mauvaise qualité

Musique - Concert

Alimentation

LOCATION DE VÉLOS 
Nous vous recommandons 

d’utiliser votre propre vélo pour 
réaliser le parcours. Prévoir une 
pièce d’identité et un chèque de 

caution par vélo.

Bicloo 
www.bicloo.nantesmetropole.fr  

(Cf carte de Nantes avec stations). 



Pont 
de Cheviré

La
 L

oi
re

La
 L

oi
re

Fr
an

ch
is

se
m

en
t b

ac
Le

 P
el

le
rin

 / 
Co

uë
ro

n

Le
 P

el
le

rin

Co
uë

ro
n

La
 M

on
ta

gn
e

In
dr

e

Bo
ug

ue
na

is

Re
zé

Ch
an

te
na

y

Tr
en

te
m

ou
lt

Fr
an

ch
is

se
m

en
t b

ac
In

dr
et

 / 
In

dr
e

P+
R

T
Ba

ss
e 

In
dr

e 
St

 H
er

bl
ai

n

Ga
re

 d
e 

Ba
ss

e 
In

dr
e

P+
R

M
itt

er
ra

nd
P+

R
Fr

ac
ho

n

Du
gu

ay
 

Tr
ou

in

P+
R

P+
R

Ga
re

 d
e 

Ch
an

te
na

y

P+
R

La
 N

eu
st

rie

P+
R

Na
vi

bu
s

P+
R

Na
vi

bu
sT

Ch
an

tie
rs

 N
av

al
s

T
Ga

re
 M

ar
iti

m
e

T
M

en
de

s 
Fr

an
ce

1

2
3

4

5

6
Bi

st
ro

t L
e 

Pa
ra

di
s

pa
us

e 
dé

sa
lté

ra
nt

e

"C
ue

ill
et

te
 d

'A
nn

et
te

"
co

nf
itu

re
s 

bi
o 

et
 lo

ca
le

s
4 

ru
e 

du
 B

oi
s 

de
s 

Pr
és

La
be

l P
ro

m
en

ad
e

Ga
le

tte
s 

sa
uc

is
se

s/
fri

te
s,

bi
èr

es
 e

t s
of

ts
 e

n 
te

rra
ss

e

Pa
rc 

de
s C

ha
nti

ers
 - 

Na
nte

s

Le
s 

bo
îte

s 
à 

Vé
lo

 N
an

ta
is

es
, P

ès
e 

le
 c

ar
go

 B
oî

te
s 

à 
Vé

lo
 | 

Te
am

 E
lle

s,
 

Cy
cl

is
m

e 
fé

m
in

in
  

| G
ro

up
am

a,
 P

ho
to

bo
ot

h 
| B

ic
lo

o 
M

ob
ile

, T
es

ts
 v

él
os

 | 
M

ét
ro

po
le

, I
nf

or
m

at
io

ns
 s

ur
 le

s 
m

ob
ili

té
s 

na
nt

ai
se

s 
 | 

Le
s 

Bo
îte

s 
Ve

rt
es

, 
Dé

co
uv

rir
 le

 lo
m

br
ic

om
po

st
ag

e 
| A

ct
eu

r 
?,

 V
ér

ifi
ca

tio
n 

Te
ch

ni
qu

e 
| U

ni
on

 
Dé

pa
rt

em
en

ta
le

 d
u 

Do
n 

du
 S

an
g,

 P
ro

m
ot

io
n 

du
 d

on
 d

u 
sa

ng
 | 

Da
ily

 B
ik

e,
 

Pr
és

en
ta

tio
n 

vê
te

m
en

ts
 v

él
ot

af
 | 

CP
AM

, S
en

si
bi

lis
at

io
n 

au
 r

ec
ou

rs
 c

on
tre

 
tie

rs

 co
nce

rts
Lo

s 
Du

en
de

s 
(à

 p
ar

tir
 d

e 
13

h,
 s

et
s 

de
 4

0 
m

in
ut

es
), 

M
us

iq
ue

 A
fro

-C
ub

ai
ne

 se
 re

sta
ur

er
Fr

ai
’d

 le
 G

la
ci

er
, G

la
ce

s 
| V

él
o 

à 
Ga

uf
re

s,
 G

au
fre

s 
su

cr
ée

s 
et

 s
al

ée
s 

et
 

in
fu

si
on

s 
| B

ra
ss

er
ie

 W
ill

s,
 B

iè
re

s 
ar

tis
an

al
es

 | 
M

él
i-M

él
o,

 R
es

ta
ur

at
io

n 
so

lid
ai

re
 e

t v
ég

ét
ar

ie
nn

e

Pla
ce 

de
s F

ile
ts 

- R
ezé

M
ai

so
n 

du
 D

év
el

op
pe

m
en

t 
Du

ra
bl

e,
 L

es
 v

él
ob

us
 à

 R
ez

é   
| 

Ce
nt

re
 N

au
tiq

ue
 S

èv
re

 e
t 

Lo
ire

 «
 L

e 
To

ur
 d

es
 I

le
s 

» 
: 

ra
nd

on
né

e 
en

 v
oi

le
s 

/ a
vi

ro
ns

 co
nce

rts
NE

W
’S

 F
an

fa
re

 se
 re

sta
ur

er
Le

s 
Fi

lle
s 

on
t l

a 
Pa

ta
te

, P
at

at
es

 g
ar

ni
es

 e
t r

on
do

ui
lla

rd
s 

La
 Ca

rri
ère

 - 
Sa

int
-H

erb
lai

n

Al
te

rn
at

ib
a,

 S
en

si
bi

lis
at

io
n 

dé
rè

gl
em

en
t c

lim
at

iq
ue

 
| 

Co
m

po
st

ri,
 S

en
si

bi
lis

at
io

n 
au

 c
om

po
st

ag
e 

| 
Le

 
Pe

tit
 R

, F
re

sq
ue

 g
éa

nt
e v

él
o (

ap
rè

s-
m

id
i) 

| C
od

ep
44

, 
Pr

és
en

ta
tio

n 
cl

ub
 e

t 
pa

rc
ou

rs
 t

ou
t 

te
rra

in
 |

 U
ni

on
 

Sp
or

tiv
e 

de
 

Sa
in

t-
He

rb
la

in
 

- 
Pr

és
en

ta
tio

ns
 

et
 

dé
co

uv
er

te
 V

TT
 p

ou
r l

es
 je

un
es

 se
 re

sta
ur

er
Le

s 
Na

nt
ai

s,
 G

ui
ng

ue
tte

 s
tre

et
fo

od

Pla
ce 

Fr
an

ço
is 

Mi
tte

rra
nd

 
La

 M
on

tag
ne

M
an

èg
e 

à 
Vé

lo
, 

Vé
rifi

ca
tio

n 
te

ch
ni

qu
e 

| 
Vé

lo
ca

m
pu

s,
 E

xp
os

iti
on

 
Bi

od
iv

er
si

té
 Lo

ca
le

 | C
om

m
un

e 
La

 M
on

ta
gn

e,
 Te

st
s s

er
vi

ce
s e

t a
te

lie
r 

sp
or

tif
 |

 D
ec

at
hl

on
, 

In
iti

at
io

n 
à 

l’e
sc

al
ad

e 
| 

OZ
’A

LE
O,

 J
eu

x, 
co

in
 

le
ct

ur
e 

et
 tr

oc
 d

e 
liv

re
s 

| C
on

se
il 

de
s 

En
fa

nt
s,

 a
ni

m
at

io
n 

« 
Pé

da
le

z 
po

ur
 le

s 
m

al
ad

ie
s 

ra
re

s 
» 

| G
ro

up
am

a 
| C

oo
ps

m
os

, B
ar

 à
 je

ux
 | 

Bu
s 

Dé
’to

ur
né

 | 
Gé

ot
hè

qu
e,

 R
éc

its
 d

e 
vo

ya
ge

s 
à 

vé
lo

 e
t g

ui
de

s 
pr

at
iq

ue
s

Ec
op

ôl
e 

vo
us

 p
ro

po
se

 d
e p

éd
al

er
 a

ve
c l

e v
él

o s
m

oo
th

ie
, d

e r
en

co
nt

re
r 

le
s 

Am
ba

ss
ad

eu
rs

 Z
ér

o 
Dé

ch
et

 e
t 

la
 c

us
to

m
is

at
io

n 
de

 v
ot

re
 v

él
o 

av
ec

 M
AC

AP
I

 an
im

ati
on

s a
mb

ula
nte

s
Co

op
sm

os
 S

ou
nd

sy
st

em
, p

ar
ad

e 
m

us
ic

al
e 

à 
vé

lo
 s

ur
 la

 c
om

m
un

e 
de

 
La

 M
on

ta
gn

e 

 se
 re

sta
ur

er
Ch

ez
 S

op
hi

e,
 C

rê
pe

s 
et

 g
al

et
te

s 
| B

us
 D

é’
to

ur
né

, T
ap

as
, t

ar
tin

es
 e

t 
de

ss
er

ts
 | 

Bu
ve

tte
 p

ar
en

ts
 d

’é
lè

ve
s

 

Es
pla

na
de

 Od
ett

e N
ilè

s -
 In

dr
e

Bi
ke

 C
en

te
r, 

Vé
rifi

ca
tio

n 
te

ch
ni

qu
e |

 C
on

se
rv

at
oi

re
 In

du
st

rie
l d

e 
l’E

st
ua

ire
 d

e 
la

 Lo
ire

 
(C

ie
l),

 R
ep

ar
’V

él
os

 : 
tru

cs
 e

t 
as

tu
ce

s 
| A

m
ic

al
e 

La
ïq

ue
 d

e 
Ba

ss
e-

In
dr

e 
(a

te
lie

r 
du

  
Re

pa
ir 

Ca
fé

) |
 C

lis
so

n 
Pa

ss
io

n,
 In

fo
rm

at
io

ns
 | 

Ai
r P

ay
s 

de
 la

 L
oi

re
, S

en
si

bi
lis

at
io

n 
à 

la
 q

ua
lit

é 
de

 l’
ai

r |
 C

om
m

un
e 

d’
In

dr
e,

 A
ni

m
at

io
n 

m
ur

 d
ig

ita
l |

 G
ro

up
am

a,
 R

éc
its

 d
e 

vo
ya

ge
s 

vé
lo

 e
t g

ui
de

s 
pr

at
iq

ue
s 

| C
yc

lo
ca

m
pi

ng
, V

oy
ag

e 
à 

vé
lo

 co
nce

rts
Vi

ct
or

ia
 &

 G
ol

dr
in

g 
(1

1h
30

, 1
2h

30
, 1

4h
, 1

5h
30

) B
al

ad
es

 c
ha

nt
ée

s 
et

 in
st

ru
m

en
ta

ux
 

fo
lk

-c
el

tiq
ue

 se
 re

sta
ur

er
Ca

m
’Ta

rt
e,

 T
ar

te
s 

su
cr

ée
s 

et
 s

al
ée

s 
| L

e 
Gl

ög
g,

 c
rê

pe
s 

et
 g

al
et

te
s 

bi
o,

 s
an

s 
gl

ut
en

 |  
La

 B
oî

te
 à

 M
eu

h,
 Y

ao
ur

ts
 g

la
cé

s 
bi

o 
| C

om
pa

gn
ie

 d
es

 In
dr

es
, B

uv
et

te
 a

ss
oc

ia
tiv

e

1
2

6

3

To
ur

 à 
Plo

mb
 - 

Co
uë

ron
Vi

lla
ge

 de
s I

dé
es 

Ve
rte

s à
 pa

rti
r d

e 1
1h

Le
 C

ol
le

ct
if 

Id
ée

s 
Ve

rt
es

 v
ou

s 
ac

cu
ei

lle
 d

an
s 

so
n 

éc
o-

vi
lla

ge
 : 

an
im

at
io

ns
 p

ou
r p

et
its

 e
t g

ra
nd

s,
 re

nc
on

tre
s 

av
ec

 
le

s a
ct

eu
rs

 lo
ca

ux
, s

en
si

bi
lis

at
io

n 
au

 d
év

el
op

pe
m

en
t d

ur
ab

le
 

le
 to

ut
 d

an
s 

un
e 

am
bi

an
ce

 fe
st

iv
e 

et
 c

on
vi

vi
al

e 
! 

ww
w.

co
lle

ct
ifi

de
es

ve
rt

es
.fr

 se
 re

sta
ur

er
Ba

r Z
ér

o 
Dé

ch
et

 e
t d

iv
er

se
s 

of
fr

es
 d

e 
re

st
au

ra
tio

n
 

4
5

Au
 pr

og
ra

mm
e !

Fa
ite

s 
du

 V
él

o 
vo

us
 e

m
m

èn
e 

en
 b

or
d 

de
 L

oi
re

 a
va

le
,  

su
r u

n 
pa

rc
ou

rs
 a

ni
m

é 
et

 ré
se

rv
é 

au
x 

vé
lo

s,
 à

 c
om

po
se

r s
oi

-m
êm

e 
 :

• 
La

 g
ra

nd
e 

bo
uc

le
 d

e 
45

 k
m

 - 
 6

h 
en

vi
ro

n 
• 

Un
e 

bo
uc

le
 d

e 
31

 k
m

 - 
 4

h 
en

vi
ro

n 
: N

an
te

s 
/ L

a 
M

on
ta

gn
e 

/ I
nd

re
 / 

Sa
in

t-
He

rb
la

in
• 

Un
e 

bo
uc

le
 d

e 
16

 k
m

 - 
 2

h3
0 

en
vi

ro
n 

: L
a 

M
on

ta
gn

e 
/ L

e 
Pe

lle
rin

 / 
Co

uë
ro

n 
/ I

nd
re

Fr
an

ch
is

se
m

en
ts

 p
ar

 le
s 

ba
cs

 d
e 

Lo
ire

 p
ré

vu
 e

nt
re

 In
dr

et
 / 

In
dr

e 
et

 L
e 

Pe
lle

rin
 / 

Co
uë

ro
n.

  
Le

s 
ba

cs
 d

e 
Lo

ire
 s

on
t r

és
er

vé
s 

au
x p

ié
to

ns
 e

t c
yc

lis
te

s 
de

 1
0h

 à
 1

8h
.

• 
�Bo

uc
le

 D
éc

ou
ve

rt
e 

M
ar

ai
s 

Au
du

bo
n 

Bo
uc

le
 V

él
o 

de
 1

5 
à 

18
 k

m
 d

an
s 

le
s 

m
ar

ai
s 

de
 L

oi
re

 e
t a

ut
ou

r d
u 

pa
tri

m
oi

ne
 d

e 
Sa

in
t-

Et
ie

nn
e 

de
 M

on
tlu

c.
Dé

pa
rts

 : 
10

h 
et

 1
4h

 - 
RD

V 
: O

ffi
ce

 d
e 

To
ur

is
m

e 
de

 S
t E

tie
nn

e 
de

 M
on

tlu
c 

Pl
ac

es
 li

m
ité

es
, r

és
er

va
tio

ns
 a

u 
02

 4
0 

85
 9

5 
13

Pr
og

ra
m

m
at

io
n 

su
rp

ris
e 

Re
nd

ez
-v

ou
s 

de
 l’

Er
dr

e 
! 

Su
iv

ez
-n

ou
s 

su
r l

es
 ré

se
au

x 
so

ci
au

x.

Re
tro

uv
ez

 to
ut

 a
u 

lon
g 

du
 p

ar
co

ur
s l

’a
ss

oc
ia

tio
n 

Mé
li-

m
él

od
ie

s  

(m
us

iq
ue

 en
 ro

sa
lie

).

 S
ec

ou
ris

te
s

 In
fo

rm
at

io
ns

 P
la

ce
 a

u 
Vé

lo

 Id
éa

l p
iq

ue
-n

iq
ue

 �R
ég

la
ge

s 
vé

lo
 e

t r
ép

ar
at

io
ns

 d
e 

ba
se

 P
ar

ki
ng

 v
oi

tu
re

   
   

   
To

ile
tte

s

 Tr
am

-t
ra

in
 

 P
ar

ki
ng

s 
re

la
is

Lé
ge

nd
es

P T P+
R

P
ar

ta
ge

z 
vo

tr
e 

ex
pé

ri
en

ce

su
r 

le
s 

ré
se

au
x 

so
ci

au
x 

av
ec

Té
lé

ch
ar

ge
z 

l’a
pp

lic
at

io
n 

B
al

ud
ik

 g
ra

tu
ite

m
en

t

D
éc

ou
vr

ez
 N

an
te

s 
S

ai
nt

-N
az

ai
re

 P
or

t 
so

us

un
 n

ou
ve

l a
ng

le
 e

n 
sc

an
na

nt
 c

e 
Q

R
 C

od
e

vi
a 

l’a
pp

lic
at

io
n 

B
al

ud
ik

 w
w

w
.n

an
te

s.
po

rt
.f

r


